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Hinweise zum Erfahrungsbericht zum Auslandsaufenthalt für Studium oder Praktikum 

Liebe Studierende, 

ich ho�e, Sie hatten bereits einen erfolgreichen Start in Ihr Auslandssemester oder freuen 

sich schon auf die bevorstehenden spannenden Erlebnisse! 

Wie Sie wissen, gehört es zu den Anforderungen nach Ihrem Aufenthalt, einen 

Erfahrungsbericht über Ihre Zeit im Ausland zu erstellen. Uns ist jedoch bewusst geworden, 

dass das Verfassen eines schriftlichen Berichts für einige Studierende eine besondere 

Herausforderung darstellen kann. Deshalb freuen wir uns, Ihnen mitteilen zu können, dass 

wir ab sofort neben den schriftlichen Berichten auch weitere Formate akzeptieren. So 

haben Sie die Möglichkeit, Ihre Erlebnisse in Form eines Podcasts oder eines Videoberichts 

zu teilen. Mit dieser Neuerung möchten wir Ihnen die Gelegenheit geben, sich auf eine Art und 

Weise auszudrücken, die Ihnen am besten entspricht. Gleichzeitig gehen wir damit auf das 

wertvolle Feedback ein, das wir von Ihnen erhalten haben, und möchten den Bedürfnissen 

aller Studierenden gerecht werden. 

Die folgenden Richtlinien sollen Ihnen helfen, Ihre Erfahrungen umfassend und dennoch 

prägnant darzustellen. Selbstverständlich sind auch andere Längen möglich, wenn Sie das 

Gefühl haben, dass Sie Ihre Erlebnisse auf eine andere Weise besser einfangen können. 

Schriftlicher Erfahrungsbericht: 

Dieser sollte mindestens drei DIN A4-Seiten umfassen und kann auf Deutsch oder Englisch 

verfasst werden – je nachdem, in welcher Sprache Sie sich wohler fühlen oder ein höheres 

Sprachniveau haben. Mit Ihrer Einwilligung kann der Bericht anderen Studierenden zur 

Vorbereitung eines Auslandsaufenthalts zur Verfügung gestellt werden. 

Bitte senden Sie Ihren Erfahrungsbericht für Auslandspraktika an auslandspraktikum@ash-

berlin.eu und für Auslandssemester an studyabroad@ash-berlin.eu. Geben Sie in dieser E-

Mail bitte an, ob Sie 1. mit der Weiterleitung des Berichts an interessierte Studierende 

und/oder 2. mit der anonymen Verö�entlichung des Berichts auf unserer Webseite 

einverstanden sind. Senden Sie beim Einverständnis den Bericht bitte als Word-Datei mit, 

damit dieser für die Webseite verö�entlicht werden kann. 

Podcast: 

Ein Podcast sollte etwa 10 bis 15 Minuten umfassen. Dies gibt Ihnen ausreichend Zeit, um 

Ihre Erfahrungen, Eindrücke und persönlichen Erkenntnisse beispielsweise in einem 

erzählerischen Format oder einem Interviewstil mit Kommiliton_innen oder lokalen 

Studierenden zu teilen. Wir bitten Sie darauf zu achten so wenig Störgeräusche wie möglich 

mit aufzunehmen und auf urheberrechtlich geschützte Inhalte wie z.B. Hintergrundmusik zu 

verzichten. Bei der Zustimmung zur Verö�entlichung des Podcasts auf unserer Webseite 

benötigen wir neben Ihrer eigenen von allen auf dem Video zu hörenden Personen eine 

Einverständniserklärung. Die Einverständniserklärung werden wir Ihnen zusenden. Bitte 

senden Sie Ihren Podcast für Auslandspraktika an auslandspraktikum@ash-berlin.eu und für 

Auslandssemester an studyabroad@ash-berlin.eu. 
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Videobericht: 

Dieser kann etwas kürzer gehalten werden und sollte sich auf 5 bis 10 Minuten beschränken. 

Ein Videobericht ist eine wunderbare Möglichkeit, Ihre Erlebnisse visuell und auf kreative 

Weise zu präsentieren. Wir bitten Sie um die Aufnahme von horizontalen  Videoaufnahmen 

(16:9) und um Verzicht auf urheberrechtlich geschützte Inhalte wie z.B. Hintergrundmusik. 

Bei der Zustimmung zur Verö�entlichung des Videoberichts auf unserer Webseite benötigen 

wir neben Ihrer eigenen von allen auf dem Video zu sehenden Personen eine 

Einverständniserklärung. Die Einverständniserklärung werden wir Ihnen zusenden. Bitte 

senden Sie Ihren Videobericht für Auslandspraktika an auslandspraktikum@ash-berlin.eu 

und für Auslandssemester an studyabroad@ash-berlin.eu. 

 

Orientierungspunkte zum Verfassen Ihres Erfahrungsberichts 

Vorbereitung des Auslandsaufenthalts 

Motivation, Entscheidungsfindung, Bewerbung, administrative Vorbereitungen im Vorfeld 

Abfahrt, Ankunft und die ersten Tage 

Ggf. Grünes Reisen, erste Eindrücke und Eingewöhnung, Landes-/ Stadttypisches 

Aufenthalt an der Gasthochschule 

Kurse und Kurswahl, Dozierende, individuelle Betreuung, Studien- bzw. 

Hochschulorganisation, Kompatibilität mit Studium an der ASH Berlin 

Arbeit in der Praktikumsstelle 

Tätigkeiten, Schwerpunkte und Projekte, Praktikumsumfeld, Praktikumsorganisation 

Lebenssituation im Ausland 

Wohnsituation, Lebenshaltungskosten, Infrastruktur, Freizeitgestaltung, Kulturelle 

Erfahrungen 

Hilfreiche Empfehlungen für interessierte Studierende 

Wohnungssuche, Freizeitangebote, Angebote für Internationale Studierende 

Selbstreflexion 

Kompetenzerweiterung, interkulturelle Erfahrung, sprachliche Entwicklung 

 

Auf unserer Webseite für Erfahrungsberichte finden Sie Beispiele für schriftliche 

Erfahrungsberichte von Studierenden aus ihren Auslandsstudienzeiten. 
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Bei Fragen oder Unklarheiten stehen wir Ihnen natürlich jederzeit zur Verfügung. Wir sind 

gespannt auf Ihre Beiträge und freuen uns darauf, von Ihren Erfahrungen zu hören – in welcher 

Form auch immer! 

 

Herzliche Grüße und weiterhin  

– oder ganz bald –  

eine großartige Zeit im Ausland. 

 

International O�ice 

ASH Berlin 


