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Ausschreibung

Praktikumsplatz in der Traumaambulanz in der Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters

Beginn
Mehrmals im Jahr
Beschreibung der Traumaambulanz fiir Kinder und Jugendliche nach Gewalterfahrung

Nach einer korperlichen oder psychischen Gewalterfahrung kénnen Symptome starker psychischer
Belastung wie Niedergeschlagenheit, Alptraume, Angste, Unruhe, Flashbacks auftreten. Diese
gehéren zunachst zu einer normalen Stressreaktion. Bei manchen Betroffenen halten diese
Symptome aber langer an und kdnnen zu Folgeerkrankungen, wie z. B. einer Posttraumatischen
Belastungsstorung, fuhren.

Die Traumaambulanz bietet im Rahmen des Sozialen Entschadigungsrechts schnelle ambulante
psychotherapeutische Unterstlitzung fur Kinder und Jugendliche, die korperliche oder sexuelle
Gewalt erfahren haben. Auch Personen, die im Rahmen eines Uberfalls bedroht wurden oder
Zeug:innen einer Gewalttat wurden, kénnen in der Ambulanz Hilfe erhalten.

Ziele des Angebots der Ambulanz

- Bestehende Belastungssymptome mildern

- Indikationsstellung beziglich langfristiger Therapien und Beratungen

- Pravention von Traumafolgestérungen

- Starkung der Ressourcen betroffener Kinder und Jugendlicher sowie ihrer Familien
Therapeutisches Angebot

- Psychotherapeutische Einzelgesprache

- Diagnostik der vorliegenden psychischen Symptome und weitergehende Empfehlungen
- Eingehende Beratung zu moglichen Traumafolgesymptomen und -stérungen

- Unterstitzung und Beratung der Familie des betroffenen Kindes oder Jugendlichen und
anderer zentraler Bezugspersonen

- Vermittlung weiterer Hilfsangebote
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Was Sie erwartet

Telefonische Annahme von Fallanfragen und Terminvergabe

Einblick in die Traumadiagnostik und Traumatherapie

Teilnahme und Dokumentation an Aufnahmegesprachen

Vor- und Nachbereitung sowie Fuhren der analogen und digitalen Akten
Erstellen von Arztbriefen

Datenpflege mit SPSS

Teilnahme an der wochentlichen Visite mit der Leitung der Traumaambulanz Frau Prof. Dr.
med. Sibylle Winter

Hospitationen in anderen Bereichen der Kinderklinik bzw. Kinder- und Jugendpsychiatrie

Was wir erwarten

Tatigkeit an mindesten drei Tagen im Umfang von 25 bis 40 h pro Woche
Zeitraum: mindestens 3 Monate, bevorzugt 6 Monate

Fortgeschrittenes Studium der Psychologie, Sozialen Arbeit, Padagogik 0.a. (Ende
Bachelor-Studium / Master)

Erfahrung in der klinischen Psychologie von Vorteil
hohe Selbststandigkeit

Teamfahigkeit, Konfliktfahigkeit und Reflexionsfahigkeit
hohe Belastbarkeit

Erfahrung mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen wiinschenswert

Bewerbungen richten Sie bitte an Frau Wiehler: dana.wiehler@charite.de




